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Bremen, 24. September 2024 
 
 
Presseinfo // Veranstaltungsankündigung 
NUNATAK // QUARTIER in Blumenthal im Oktober 2024 
 
Unsere Kulturveranstaltungen 
 
Konzert // VÜLLGRAF // Fr, 11.10., 19 Uhr  
Im NUNATAK, Kapitän-Dallmann-Str. 2, Bremen-Blumenthal // Eintritt frei 
VÜLLGRAF begeistert als Komponist und Interpret von Acoustic Blues & Folk. Fingerstyle 
Guitar par excellence, eine warme Stimme, etwas Bluesharp und eine Prise Slide Guitar vom 
Feinsten...mehr braucht es nicht! Charmant und unterhaltsam führt er durch sein aktuelles 
Programm und kombiniert dabei gekonnt Songs und kurze Geschichten. Neben 
verschiedenen Videos erschien 2020 seine aktuelle CD „Gone“, die von der Kritik hoch 
gelobt wurde, u.a. im Folk Magazin. Der Titelsong erschien in der Folge auch auf dem 
Wohltätigkeitssampler „It´s cold outside, Vol. II“, gemeinsam mit illustren Gästen wie Element 
Of Crime, Wolfgang Niedecken, Die Toten Hosen, Ulla Meinecke, Klaus Hoffmann, 17 
Hippies u.a. Auf diversen Bühnen im Norden unterwegs, spielte er unter anderem als Opener 
auf der Breminale 2022 und für die Band KARAT 2023. Freuen Sie sich auf handgemachte 
Musik mit berührenden Balladen und satten Grooves! // www.vuellgraf.de 
 
Kulturlichter // Comedy // Podewitz - „Sowas kommt von Sofas“ // Sa, 26.10., 20 Uhr 
Im NUNATAK // Kapitän-Dallmann-Straße 2, 28779 Bremen // Eintritt frei 
Die Herren Podewitz haben endlich in der Rückenschule ihr Abitur gemacht. Seitdem 
verbringen sie die Tage im Couch-Rausch und betrachten das Leben aus der Sofa-
Perspektive. Denn ein Sofa ist das Körbchen für den inneren Schweinehund. So kann man 
vor sich hin chillosophieren und mal die mittelgroßen Fragen stellen: Wieso zeigen manche 
Sportler starke Schwächen? Ist ein gealterter Öko ein Vollkorn-Greis? Und wohin mit dem 
alten Adel? Seniorenheim oder betreutes Thronen? Der deutsche Meister im Drumrumreden 
und sein unmusikalischer Bruder präsentieren in ihrem neuen Programm 90 Minuten 
Halbwissen in ganzen Sätzen und unter dem Motto: Alle reden Unsinn – hier wird er 
gemacht! // www.podewitz.com  
 
Dies ist zugleich die Schlussveranstaltung der Eventreihe Kulturlichter Bremen-Nord 2024, 
eine Initiative von QUARTIER, DOKU Blumenthal und Kulturbüro Bremen Nord. 
 
Ausstellung // Selfies – textile Selbstporträts // 18.09.-18.11., Mo & Mi 16-19 Uhr  
Im NUNATAK // Kapitän-Dallmann-Straße 2, 28779 Bremen // Eintritt frei 
In unserer Textilwerkstatt NEUE WOLLE im Alten Rathaus Blumenthal beschäftigten sich bis 
Ende 2023 Frauen mit Migrationsgeschichte intensiv mit den Fragen: Wer bin ich? Wie 



werde ich gesehen? Wie will ich gesehen werden? Wie will ich sein? Unter der künstlerischen 
Leitung von Luisa Recker und Aurelia Maria Foti gestaltete jede Frau in aufwändiger Handarbeit 
ihr eigenes Selbstporträt, gespickt mit Symbolen, die das eigene Bild, den Charakter sowie 
Wünsche und Vorstellungen ausdrücken. Im Rahmen der „Aktionswochen gemeinsam gegen 
Ausgrenzung und Diskriminierung“ im Bremer Norden wurden diese „Selfies“ kürzlich in der 
Stadtbibliothek Bremen-Vegesack gezeigt. Von dort aus sind sie noch einmal ins NUNATAK, 
dem Standort von QUARTIER in Blumenthal, umgezogen, wo sie bis Mitte November zu sehen 
sind.  
 
Regelmäßige Angebote im NUNATAK 
 
Montags & Mittwochs // 16-19 Uhr // Café für Alle – Kaffee & Kekse gegen Spende // 
QUARTIER 
Dienstags & Donnerstags // 9:30-12:30 Uhr // Nähdialoge – Textilwerkstatt für Frauen // 
QUARTIER 
Dienstags // 16-18 Uhr // Sprachcafé – Deutsch sprechen in lockerer Atmosphäre // 
QUARTIER 
Mittwochs // 16-19 Uhr // Rechtsberatung für Verbraucher – Kostenlos & ohne Termin // 
QUARTIER 
Samstag // 26.10. // 14-17 Uhr // Repariercafé – von Toaster bis Laptop // Ev. Gemeinde 
Blumenthal 
 
Über das NUNATAK: Betrieben von der QUARTIER gGmbH setzt das NUNATAK Impulse 
für kulturelle Teilhabe im Stadtteil. Regelmäßig finden hier kostenfreie Veranstaltungen mit 
lokalen bis internationalen Künstler:innen sowie Kreativ- und Beratungsangebote statt. 
 
Mehr unter: www.facebook.com/nunatakblumenthal // www.instagram.com/nunatak_blumenthal 
 
Kontakt: Johanna Boehme // T 0421 222 36 20 // nunatak@quartier-bremen.de 
  
Die QUARTIER gGmbH ist eine gemeinnützige Einrichtung für kulturelle Bildung und soziale 
Teilhabe. Gemeinsam mit Künstler:innen und Kulturschaffenden gestaltet QUARTIER seit 
mehr als 30 Jahren Projekte der künstlerischen Praxis für Kinder, Jugendliche und 
Erwachsene. 
 
 
Mit freundlichen Grüßen 
  
Karin Krämer 
PR & Presse 
 
T 0421 222 36 20 
M 0176 456 247 11 
 
--------------- 
 
QUARTIER gemeinnützige Gesellschaft mbH 
Breitenweg 41 // 28195 Bremen 
  
T 0421 222 36 20 
F 0421 222 36 29 
  
info@quartier-bremen.de 
www.quartier-bremen.de 
 
Geschäftsführung: 
Janika Barre und Christian Psioda 
 
Amtsgericht Bremen // HRB 24766 


